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Introdugao

O Projeto Plantar é uma iniciativa que busca consolidar uma pratica de gestao
ambiental sélida e, paralelamente, estabelecer espacos de educa¢do ambiental
para praticas pedagdgicas e ecoldgicas, com alunos do Maternal ao Ensino Mé-
dio, proporcionando, dessa forma, atividades associadas aos conteudos previs-
tos para cada etapa de formacdo dos alunos.

O Projeto nasce da gestdo de residuos e todas as suas praticas sao alicercadas
nesse contexto. Basicamente, as acdes dividem-se trés eixos principais: Coleta
Seletiva e Compostagem; Gestdo e Reliso de Agua; e a Gestdo de Energia.
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Coleta Seletiva e Compostagem

A coleta, ao reverter cerca de 35 toneladas anuais de residuos solidos diversos
para cooperativas e empresas de reciclagem, alcangou cerca de 570 toneladas
destinadas a reciclagem em 16 anos; ja a compostagem resulta em cerca de 130
kg diarios, producao que, correspondente a toneladas de compostos organicos
produzidos anualmente dentro do Colégio, usa diferentes técnicas, como mi-
nhocarios e a compostagem acelerada.

Todo esse composto resulta na criacdo e manejo da horta organica do Colégio,
localizada na laje do edificio Ruy Barbosa. Esse espaco também é chamado de
Telhado Verde e, além da producdo de alimentos, destina-se a atividades peda-
gogicas de educacao ambiental.

O Projeto Plantar fez a opg¢do de realizar no Colégio Dante a coleta triplice, que
consiste basicamente em dividir os residuos em trés categorias: Reciclaveis, Re-
jeitos e Compostaveis. Os coletores ficam instalados nas areas de consumo do
Colégio, por exemplo, nos patios, e sdo acompanhados de painéis informativos,
gue tém a funcdo de comunicar e propor a reflexdo da comunidade escolar,

conforme os exemplos a seguir:

Foto 1: Coleta Triplice - Coletores com informagdes diversas
sobre a coleta seletiva (Acervo do Colégio)
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| VOCE SABIA QUE EXISTE MAIS DE UM MOPELO DE COLETA SELETIVA?
COMHECA CADA UM DELES E FACA A DIFERENCA DENTRO E FORA DO COLEGIO
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Foto 2: Coletores com informacgées diversas
sobre a coleta seletiva (Acervo do Colégio)

Além de efetuar a instalacdo de coletores, o Colégio promove campanhas in-
formativas que comunicam de maneira visual a forma pela qual a comunidade
pode participar, como mostra o exemplo a seguir:

ENTENDA COMO FUNCIONA A COLETA
SELETIVA NO COLEGIO DANTE ALIGHIER

o Restos de alimentos
™ ORGANICOS {

Sachés de cha
Filtros de café

Papel (sem 6leo e gordura)

: RECICLAVEIS {Latasde aluminio (vazias)

Embalagens de isopor ou plastico sem alimento

Papel (com dleo e gordura)

REJ EITOS { Embalagens metalizadas ?d,,f@

Chicletes e balas ‘Plan¥ar

Foto 3: Campanha da Coleta Seletiva (Acervo do Colégio)

O Projeto Plantar também contempla a¢Ges de interven¢do no meio, como a
campanha Diga ndo aos copos pldsticos, que propo6s aos funcionarios e alunos
a conscientizacdo sobre o uso do copo plastico e fomentou uma acgdo pratica
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de diminuicdo radical no nimero de copos plasticos consumidos diariamente,
acdo essa impulsionada também pela iniciativa Adote uma caneca ou uma gar-
rafa, como mostram os cartazes da campanha:

COPOS PLASTICOS!

DIGA NAO AOS ]
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TRAGA SUA CANECA

OU UMA GARRAFA
RETORNAVEL!

Foto 4: Campanha de conscientiza¢éo sobre o uso
do copo descartdvel (Acervo do Colégio)
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Foto 5: Campanha de conscientiza¢do sobre o uso
do copo descartdvel (Acervo do Colégio)

QUANTOS COPOS DESCARTAVEIS VOCE

JA UTILIZOU NA SUA VIDA?

Tenho certeza de que vocé nunca soube nem vai saber,

porque foram muitos (muitos mesmo). Mas tente fazer uma

breve estimativa dos milhares de unidades que ja usou até

hoje. Consegue imaginar os danos que eles causaram

e estdo causando no planeta hoje? Pesse nisso! . n = _
Essa simples atitude traz inGmeros

beneficios para o planeta! Assim,
POR QUE EVITAR? contribuimos ndo s6 para a diminui¢do
» O plastico ndo é um material biodegradavel; dos impactos ambientais causados pelo
© Impermeabiliza o solo e afeta diretamente a decomposicdo do lixo organico; seu descarte, mas para a maior
© Demora em média 200 anos para se decompor; disponibilidade de recursos
© Para produzir um Unico copo sdo necessarios 500 ml de dgua; para as proximas geragdes.
® Sua reciclagem consome muita agua, é trabalhosa e pouco vidvel;

"dzgziuciasciibaiti:gi;seﬁqr:sjudfcsi:li]sdc:mo bisfenol e estireno, que podem %ri
Foto 6: Campanha de conscientizag¢dio sobre o uso
do copo descartdvel (Acervo do Colégio)
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Em sintonia com todas essas a¢des, o Projeto busca fortalecer suas praticas
com campanhas tematicas, algumas de cunho permanente, como conscienti-
zacdo ambiental, destinacdo correta de residuos, diminuicdo do consumo de
descartdveis, alimentacdo saudavel, praticas de permacultura e agroecologia
urbanas, entre outras.

Além de todas essas a¢des de carater permanente, atualmente o Projeto tam-
bém se dedica a campanha da ONU “Por Amor ao Mar”, pela qual o Colégio se
compromete, até o final do ano de 2018, a reduzir a zero o consumo de copos
pldsticos descartaveis.

Desde marco de 2018 até o momento, ja atingimos resultados bastante ex-
pressivos, reduzindo, por exemplo, de 106.400 copos em margo para 16.600
copos em setembro deste ano. Para atingir esses resultados, foram necessa-
rias diversas campanhas de conscientiza¢do, informativos, mailings, cartazes,
solicitacdo de uso de canecas e garrafinhas por parte de toda a comunidade
do Colégio, além de muito didlogo com cada departamento, combatendo o
consumo “na fonte”, rastreando os locais de maior consumo e oferecendo
alternativas, como a implantagdao de bebedouros Smart H20, que possuem
opcao para encher garrafinhas e squeezes; além do oferecimento de canecas
de aluminio para todos os funcionadrios e professores do Colégio e a op¢ao do
uso de copos lavaveis no refeitério. Com a redugdo do consumo e, portanto,
do custo, tornou-se vidvel, para o Colégio, a oferta de copos descartaveis fei-
tos com material biodegradavel.

Todo o residuo gerado no Colégio é separado e armazenado no Espago da Cole-
ta Seletiva, como mostram as fotos a seguir:

Fotos 7 e 8: Espaco da Coleta Seletiva do Colégio Dante (Acervo do Colégio)
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ApOds a separagao, os residuos sdo encaminhados semanalmente as cooperati-

vas e empresas de reciclagem.

Em relagdo a compostagem, que na pratica é a reciclagem dos residuos orga-
nicos, o Projeto utiliza duas técnicas diferentes. Uma delas é a compostagem
acelerada, que, por meio de uma composteira elétrica, acelera a decomposicao
do residuo organico. Para tanto, é necessario acrescentar uma porgao de cal
e porg¢des de duas enzimas especificas, que diminuem a umidade e aceleram
o processo de aquecimento, favorecendo a decomposicdo do residuo. Assim,
em cerca de uma hora, o residuo organico se transforma em composto. Diaria-
mente sdo produzidos cerca de 130 kg de composto organico na Unidade de
Compostagem Acelerada. Essa técnica é indicada para grandes produtores de
residuos, ja que ela permite que qualquer tipo de alimento seja compostado,

inclusive carnes, alimentos temperados, etc.

Foto 9: Composteira elétrica, da Unidade de Compostagem
Acelerada (Acervo do Colégio)

A outra técnica utilizada para a compostagem do residuo organico sdao os mi-
nhocarios. Os minhocarios podem receber apenas cascas de frutas e legumes,
verduras, casca de ovo, borra de café, e moderadamente alguns alimentos ci-

tricos, laticinios, entre outros. Nos minhocarios, sdo proibidas carnes, comidas
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salgadas e muito temperadas, frituras e alimentos dcidos, como limao. Eles se
compodem, basicamente, de duas ou trés caixas plasticas, contendo minhocas
(em geral sdo utilizadas as californianas), que sdo alimentadas com os residuos
organicos. Em um sistema de rodizio das caixas, vamos enchendo as vazias,
enqguanto as cheias vdao sendo decompostas. As minhocas produzem, assim, o
humus, e na ultima caixa se coleta o chorume, também chamado de bioferti-
lizante. A técnica de compostagem com minhocdrios pode ser tranquilamente
feita em residéncias, sendo uma demonstracdo pratica de que os estudantes

podem facilmente replicar a técnica em casa.

Foto 10: Espaco dedicado aos minhocdrios (Acervo do Colégio)

Gestao e relso de agua

A gestdo e o relso de agua abrangem o sistema de captacdo de aguas de chuva,
gue tem a capacidade de armazenamento de até 28.800 |, divididos em 4 re-
servatérios, todos destinados a lavagem da frota de 45 6nibus do Colégio. Em
relagdo ao reuso, reaproveita-se também a agua utilizada na retrolavagem do
poco artesiano.
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Foto 11: Caixas d’dgua para coleta de dgua da chuva (Acervo do Colégio)

Gestdo de Energia

A gestdo de energia engloba o sistema fotovoltaico, que promove a geragao de
energia elétrica por meio da luz solar, bem como a substitui¢do da estrutura de
iluminacdo por lampadas LED. A foto (abaixo) dos painéis de energia solar do

Colégio, instalados sobre a colmeia do edificio Leonardo, ilustra o uso do siste-
ma fotovoltaico:
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Foto 12: Painéis de Energia Solar (Acervo do Colégio)
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Além de produzirem as campanhas informativas, os gestores ambientais do Co-
légio estabelecem uma comunicagao dialdgica com os estudantes e os educa-
dores. Isso se observa, por exemplo, na realizacao de rodas de conversa em que
sdo abordadas questdes ambientais sobre o contexto do convivio na escola,
tanto quanto na conducdo de aulas tematicas com propostas interdisciplinares,
sem falar no estimulo ao didlogo permanente com toda a comunidade e até
mesmo na producgado de videos informativos, como mostra a foto da aula inter-
disciplinar sobre impactos do plastico nos oceanos, mediada pela professora de
Artes, com a intervencdo da educadora ambiental do Projeto Plantar:

Foto 13: Aula interdisciplinar Arte e a Educagdo Ambiental (Acervo do Colégio)

Nesse processo, alunos, professores e funcionarios sdao envolvidos, direta ou
indiretamente, como agentes da gestao de residuos. A relacdo, por exemplo,
entre o consumo e a conscientizagao deixa muitas vezes claro que ha uma falsa
impressdo de que esta tudo certo com os processos de producdo e descarte.
Nesse sentido, o Projeto entende que, mais do que comunicar o que estd er-
rado, é preciso educar e conscientizar a respeito de como podemos fazer de
modo diferente, diminuindo os impactos ao meio ambiente. Este ano, por
exemplo, foram retirados os refrigerantes das cantinas. Dessa forma, vdo sendo
combinados diferentes tipos de a¢des que culminam na informacdo, na redu-
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¢do e na reflexdao sobre o consumo, tendo em vista a reduc¢do do desperdicio e
a destinacdo correta dos residuos.

Realiza-se, de mais a mais, um trabalho de sensibilizacdo que vai além da gera-
¢do de economia, preocupando-se, antes, com seu principal compromisso, que
é a gestdo de residuos, a conscientizacdo e a contribuicdo para uma relacao
mais equilibrada em prol de uma convivéncia mais harmonica e respeitosa com
0 meio ambiente.

O Projeto conta com uma equipe de sete funciondrios, dos quais trés sdo ex-
clusivos para a jardinagem, dois exclusivos para a coleta seletiva e reciclagem,
havendo ainda uma técnica em meio ambiente/educadora ambiental e, por
fim, o gestor, que também atua como educador ambiental.

Um dos maiores destaques do projeto é o Telhado Verde, que se distingue pela
possibilidade de transformacdo de uma paisagem, antes “cinza” e “sem vida”,
em um espaco verde e cheio de vida, com a presenca de fauna e flora diversas.
No entanto, cada vez que uma turma de alunos chega ao Telhado Verde, cha-
mamos a atencdo para o fato de que ali se assiste ao final de um ciclo e que,
apesar de se tratar de um espaco de “destaque”, o processo todo se inicia efeti-
vamente com a coleta seletiva, que podemos dizer que é o cora¢do do Projeto.

E ambos os espacos, tanto o Telhado Verde, quanto os espacos da coleta sele-
tiva/compostagem, tornaram-se ambientes de educacdo ambiental, onde fre-
guentemente passam alunos, de diferentes idades, para aprender algo a partir
do que veem em sala de aula. E um espaco onde se pode fazer atividades como
o professor preferir.

A equipe de educacdo ambiental pode dar instrucdes sobre plantacdes, tra-
balhar com atividades sensoriais, estudar a microfauna do local, proporcionar
discussGes sobre alimentacao, agroecologia, usos de agrotdxicos, agricultura
urbana, entre outros.

O importante é que a ida ao Telhado Verde nao represente apenas uma visita,
e, sim, um trabalho multidisciplinar, um verdadeiro laboratério de conhecimen-
tos diversos. As pessoas podem assimilar essas informacdes e multiplicar o co-
nhecimento. A ideia é justamente que as pessoas vejam esse espago como uma
area coletiva e com potencial para agregar beneficios e saberes a vida de todos.
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Fotos 14: Telhado do edificio Ruy Foto 15: Telhado do edificio Ruy Barbosa
Barbosa, antes da adaptagdo para a depois da implantagéo da horta orgdnica,
horta orgdnica (Acervo do Colégio) quando passou a ser chamado de Telhado

Verde (Acervo do Colégio)

O Projeto também é responsavel pelo manejo e manutencdo de todos os jar-
dins do Colégio. Somos vizinhos do Parque Trianon, estamos préximos a Ave-
nida Paulista e buscamos favorecer e valorizar a presenca de espécies nativas
da Mata Atlantica em nossos jardins, o que estd em sintonia com a proposta do
Parque também. Essa atenc¢do favorece o desenvolvimento desses microecos-
sistemas, 0s quais, ao mesmo tempo que estdo inseridos num contexto de forte

urbanizacao, estdo também inseridos no bioma da Mata Atlantica.

Consideragoes finais

O Projeto esta se consolidando como um programa de sustentabilidade, que se
tornou referéncia para outras escolas, universidades e projetos. A meta é conti-
nuar e aprofundar todas as a¢Oes ja existentes, além de aprofundar as praticas

de educacdo ecolégica e ambiental.

Neste momento, o objetivo é construir um plano de educacdo ambiental
interdisciplinar, que seja integrado com as diferentes areas pedagdgicas do
Colégio, para que os espacos e praticas de educacdo ambiental sejam apro-
priados por toda a comunidade escolar e para que as atividades de educacgao
ambiental possam constar do curriculo escolar de maneira integrada, objeti-

vo a ser alcangado pelo desenvolvimento de praticas educativas e ecoldgicas
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sintonizadas com as demandas, os potenciais e as necessidades do século
XXI. Segundo Capra:

A educacdo para uma vida sustentdvel — tema deste livro — é uma
pedagogia que facilita esse entendimento (da teia da vida), por en-
sinar os principios basicos da ecologia e, com eles, um profundo
respeito pela natureza viva, por meio de uma abordagem multidis-
ciplinar baseada na experiéncia e na participacdo. (CAPRA; 2006,
pags. 14 e 15)

A educagdo por uma vida sustentdvel estimula tanto o entendimen-
to intelectual da ecologia, como cria vinculos emocionais com a na-
tureza. Por isso, ela tem muito mais probabilidade de fazer com que
as nossas criancas se tornem cidadaos responsaveis e realmente
preocupados com a sustentabilidade da vida. (CAPRA; 2006, p. 14)

O autor ainda complementa esse raciocinio reafirmando a importancia da hor-
ta escolar como local de aprendizagem:

Uma “sala de aula” que é especialmente apropriada para as crian-
cas é a horta da escola, por religa-las aos fundamentos basicos da
comida — e com a esséncia da vida — ao mesmo tempo que integra
e enriquece praticamente todas as atividades escolares. Quando a
horta da escola passa a fazer parte do curriculo, nds aprendemos
sobre os ciclos alimentares, por exemplo, e integramos os ciclos
alimentares naturais aos ciclos de plantio, cultivo, colheita, com-
postagem e reciclagem. Por meio dessa pratica, descobrimos tam-
bém que a horta da escola, em sua totalidade, estd embutida em
sistemas maiores que também sdo teias vivas com os seus proprios
ciclos. Os ciclos alimentares se cruzam com estes ciclos maiores — o
ciclo da agua, o ciclo das estacGes e assim por diante -, todos eles
formando conexdes na teia da vida planetaria. (CAPRA; 2006, p. 14)

Acreditamos que esse entendimento da horta enquanto sala de aula pode ser
estendido a outros espagos, como a propria coleta seletiva, a compostagem, o
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jardim do Colégio, etc. Sao todos espagos onde ha possibilidade de trabalhar
com os ciclos da vida, das plantas, dos animais e insetos, e com a responsabi-
lidade social diante dos residuos que produzimos. Em todos esses ambientes,
temos a oportunidade de observar e vivenciar as conexdes daquilo que Capra

chama de “teia da vida planetaria”.

Foto 16: Alunos do Maternal Il no Telhado Verde (Acervo do Colégio)

Numa sociedade cada vez mais dissociada de sua prépria natureza humana e da
natureza maior que a rege e controla em infindos ciclos; em um momento his-
térico em que as criancas das grandes metrépoles convivem mais com apare-
Ihos eletrénicos e com alimentos industrializados do que com plantas, arvores
ou passaros; em um tempo em que as criancas mal tocam a terra com as maos
e os pés; quando muitas vezes desconhecem a origem de alimentos basicos, a
origem da prépria agua que bebem; nesse contexto, torna-se fundamental que
as praticas pedagdgicas possam aproximar essas crian¢as da natureza, cons-
truindo oportunidades de criacao de vinculos e pontes, para, com isso, ajudar
a edificar a afinidade, que resulta, por fim, em um olhar fraterno pelo planeta

Terra. Como afirma Pamela Michael, “as pessoas protegem aquilo que amam”:
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Nos acreditamos que as criangas que entendem e amam o lugar em
que vivem, quando crescem, se tornam cidaddos engajados e com-
prometidos com a preservacao desse lugar”.(MICHEL; 2006, p.147)

Foto 17: Alunos do Ensino Fundamental Il no Telhado Verde (Acervo do Colégio)

As praticas do Projeto Plantar dialogam com a ideia de uma sociedade social-
mente justa, ecologicamente correta e economicamente vidvel, e estdo em sin-
tonia com a agenda 2030 da ONU e seus 17 Objetivos Globais para o Desenvol-
vimento Sustentdvel. Trabalhamos com a légica do “agir local, pensar global”,
em associacdo com a tarefa de informar, comunicar e intervir sempre!
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